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Horta Comigo
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Exponor recebe trés eventos de P T TR T

stronomia, decoracio e cultivo Claudlo Abbado no Fartival da Ravena
10| 02 | 2014 15.52H no verdo
linkos regionais, especialidades gastmomomicas, femdémoias de Ruviaria de Mora ofs ]
decomgde, fortas de vamnda & mutar owtas verdertes do estil tr;'::dfprﬂ,“ﬁ Sm ,:Ta Frima A
de wida wbam ftam-se ma Exporor, de 13 a 23 de feversim,
orde decomes e skdmeo fEs eventors dedicados a0 grande Gradiva reedita Calvin & Hobbes
publica,
Abrinda esta aventura dos sentidos, 3 pimeira delas representa Fioio: D Destek

uma estreia & chama-se "Horta Comigo”, focandoe-se no setor
ligada ao cultivo de pequenos ezpagos em ambiente urbana. O
fenomena, que tem windo a conquistar adeptos, sobretudo entre
o= habitantes das grandes cidades, conjuga a sustentabilidade da
wida urbana com 3 aproximagdo 3 terma e o reganhar do gosta
pelo cultivo de plantas com utilidade na cozinha e na mesa, a que
F& SOMAMm 3 ocaside de fazer pequenas poupangas nas compras
& 3 jardinagem de |3zer com efeitos de bem-estar.

A"Horta Comigo” abre as portas no dia 13, quinta-feira, & wai
prolongar-se até dia 16, domingo. Inclui drea de exposigdo de tudo
o que esta ligado ao setor, como produtos naturais e artesanais,
utensilios para manusear a tema, equipamentas, plantas,

sementes & substratos, bem como wares warkshops de hortas de 3 Tweatar |0
waranda, tanto de iniciagdo como de aperfaigoamenta, para quem SEAprmelra ente of B3 anko a
precise de dicas e conselhos ou queira melhorar técnicas de gostar e,

cultiva, de compostagem caseira & conhecer nowvos trugques.

Ha mesma data, & também ingugurada nova edigdo da Exponor
ImHouse — Mobiliario, Decoragio e Piscinas, que apresenta
ideiaz & solugdes de decoragdo, mobiliare, jardim, iuminagdoe &
pizzinas. 0 certame permite experimerntar oz pradutos e também
compra-los, avangando assim rapidaments para a remodelagio
crigtiva da caza 3 medida do gosto do visitante. A InHouse
cortempla ainda um wasto programa paralelo com sessdes de
showcooking e workzshops de barmo, gzulejana & outras atividades,
abertos inclusivamente 3 criangas. A& ao dia 16, 3 entrada em
ambos os certames custa um bilhete dnico de dois euros.

Depaois, durante o Portugal DOP - Roteiro de Saberes &
Sabores, podera satistazer a curiesidade & o paladar,
aprafundando também o conhecimento sobre os usos, costumes
ancestraiz e técnicas de confeqdo ou produgdn das
especialidades de todas as regioes portuguesas.



