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“Quem é Hélder?" E com esta
pergunta que nos brinda a pagina
oficial de Hélder Guimardes na
internet. Hélder é um ilusionista
portuense, de 31 anos, que tem sido
motivo de conversa mais no estran-
geiro do que em Portugal. A residir em
Los Angeles desde 2011, foi agora
nomeado pela Academia de Artes
Mégicas de Hollywood para “Magico
de Close-up do Ano", isto depois de ja
ter recebido, por duas vezes consecu-
tivas, o galardao de “Melhor Magico
do Ano’. Foi o primeiro portugués (e
em alguns casos 0 linico) a vencer este
e outros prémios de magia internacio-
nais e 0 segundo — depois do
neurocientista Anténio Damasio —a
ser convidado para uma conferéncia
internacional TED, a da passada

| quarta-feira, dia 19, em Vancouver, no
Canadé. “A magia, como qualquer
outraarte, tem o papel de refletir
sobre a sociedade atual e explorar
caminhos que ndo podem ser
explorados da mesma forma por
outras reas’, explica ao Expresso o
portuense, que descobriu esta arte aos
quatro anos. “Hoje, parece que
vivemos num mundo sem impossi-
veis. E bom relembrar as

pessoas que existe sempre

Guimardes, ora num ambiente mais intimo, a dar cartas ou a criar ilusdes
com outros objetos, ora a atuar para uma grande plateia (como fez no
éxito de bilheteira “Nothing to Hide", nos Estados Unidos) em palcos por
onde ja passaram personalidades como Woody Allen e Maria Sharapova.
Um talento que consegue explorar mais facilmente fora de Portugal, uma
vez que considera que no nosso pais nao gosta de se arriscar. “Nao
vivemos numa era em que jogar pelo seguro seja um bom
lema’, afirma. Mais extrovertido em palco do que navida
pessoal, garante ainda assim que “ndo existe diferenca
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