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Depois do éxito em Hollywood, a carreira do magico Helder Guimar&es continua de vento

em popa: o seu espectaculo na Broadway recebeu uma critica «imaculada» do New York Times

e foi orador na conferéncia TED2014, o segundo portugués convidado, depois de Anténio Damaésio
Texto de Jodo Pedro Barros Fotografia de Ricardo Castelo

Em Los Angeles, estrelas
como Eva Mendes, Barbra
Streisand, Steve Martin e Ryan
Gosling foram vé-lo. Seguiu-se
a Broadway: em Janeiro termi-
nou uma temporada do espec-
taculo Nothing to Hide, onde
teve como espectador o cineas-
ta Woody Allen. Mas 2014 ja
teve outro ponto alto: a parti-
cipacdo na conferéncia TED
(Tecnologia, Entretenimento,
Design), em que os oradores
sdo seleccionados a dedo pelo
curador-chefe Chris Ander-
son. Helder Guimaraes foio se-
gundo portugués a participar,
depois do neurocientista An-
tonio Damasio. Falamos com
omagico durante um curto pe-
riodo de descanso na sua terra
natal, o Porto.
A grande conquista dos tiltimos
meses foi a participacdo na con-
feréncia TED, em Vancouver?
Estaladoalado com o facto de
ter tido um espectaculo esgota-
do em Nova Iorque durante
trés meses e meio. A participa-
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¢ao na TED foi espectacular,
porque Portugal so tinha sido
representado uma vez no even-
to principal e isso encheu-me
de orgulho. Por outro lado,
quando um evento daquele ni-
vel chama um magico para es-
tar aolado de cientistas, arqui-
tectos e engenheiros, acaba por
fazer um statement: a magia,
quando é bem feita, estd ao ni-
vel de outras areas do conheci-
mento e entretenimento.

Ja la foram muitos mégicos?
Alguns, e trouxeram sempre
algo de diferente. Um fez expe-
riéncias com tecnologia que pa-
reciam magia, e outro fez pi-
ckpocketing, ou seja, desvioua
atencdo das pessoas para lhes
roubar objectos. O que atraiu o
curador da TED foi a minha
vertente de contador de histé-

rias, de interacgdo com o publi-
co. Depois a parte magica foi
bastante pura, com cartas.
Aapresentag&o exigiumuito tra-
balho ou foi facil, uma espécie
de resumo da carreira?

A tnica limitagao é que tinha
12minutos e o Chris Anderson
frisou que ndo queria uma pa-
lestra normal, que explicasse a
psicologia damagia. Queriam o
foco na parte performativa.
Nao foi um resumo porque nao

consigo resumir 26 anos [a pri-
meira actuacgdo de Helder Gui-
maraes foi no infantario, aos
quatro anos] em 12 minutos,
mas acho que estavala o conhe-
cimento acumulado.
0 video ainda néo esta disponi-
velno site da TED, mas sabe-se
que falou na Lei de Sturgeon.
‘Gostaria de iniciar a minha

actuacao com uma constata-
¢ao: 90 por cento de qualquer
coisa é lixo’. Comecei assim e
arranquei logo gargalhadas.
Depois fazia a parte magica,
mas estava tudo ligado. Na ver-
dade, acredito nessa lei e dou
como exemplo a televisao: ha 10
por cento de programas que se-
gues e queres ver, mas 0s pro-
dutos que tém qualidade aca-
bam por ser raros.

E a conclus&o foi...

‘Sturgeon pode estar correcto
mas nao tem de estar correcto
para sempre. As coisas podem
mudar’. Todos podemos ajudar
amudar isso.

Geralmente trabalha com car-
tas e interage com o piblico.
Imagino que se tenha sentido
como peixe na dguanuma TED.

Sim, completamente. Adoro
desafios como este, que foi tra-
balhar para uma plateia cheia
de ‘cranios’. Além disso, fui o
altimo actuante, as sete da noi-
te, num dia que comegou as
nove da manha. E de repente



entro para fazer magia, uma
arte teoricamente menor, e
consigo levantar a energia da
sala e deixar as pessoas espan-
tadas no fim.

Nothing to Hide, que é uma par-
ceria com o americano Derek
DelGaudio, deveria ter ficado na
Broadway, no Signature Thea-
tre, durante seis semanas, mas
acabou por se prolongar por
trés meses e meio, até ao final
de Janeiro. Foi um grande su-
cesso, imagino.

Nao s6 de publico, mas tam-
bém tivemos uma critica espec-
tacular do New York Times,
que deixou os produtores lou-

.cos. Estava imaculada, nao ha-

via um ‘mas’,
Tal como em Los Angeles, teve
a visita de celebridades?

Sim. O actor Jason Sudeikis,

a Brooke Shields, o realizador
Darren Aronofsky... Mas para
mim o mais importante foi o
Woody Allen, claro, porque sou
um fa.
E vocés ja sabiam que ele ia?
Sabia, por intermédio de um
amigo. A dada altura olhei para
0 publico, a procura dele, e de

A dada altura olhei para o publico, & procura
dele, e de repente vejo-0, com aquele ar de
personagem, exactamente igual aos filmes

repente vejo-o, com aquele ar
de personagem, exactamente
igual aos filmes. E naquele mo-
mento visualizei-me com 12
anos, no meu quarto, a ler o
Sem Penas ou o Efeitos Secun-
darios. Ele influenciou a forma
como vejo a realidade e agora
estava ali, a ver-me. Foi uma ex-
periéncia marcante. Nao falei
com ele, mas ele fez questao de
dizer ao staff que tinha adora-
do o espectaculo.

Ganhou por dois anos consecu-
tivos o prémio de Parlour Magi-
cian of the Year, uma espécie de
‘Oscar’ atribuido pela Academia
de Artes Méagicas de Hollywood,
e este ano foi nomeado para a
categoria Close-up, mas néo
venceu. Ficou desiludido?

Néo. Fui nomeado para um
grupo de cinco, entre 300 pes-
soas, e isso é um prémio por si
s0. Alias, ganhou um amigo
meu, o Bill Goodwin.

0 que tem planeado para os
préximos tempos?

Tenho uma série de ofertas na
mesa e alguns projectos que
quero comegar a desenvolver.
Omeu ultimo més tem sido en-
tre reunioes e negociagoes. No
final de Maio vou fazer uns
quantos espectaculos experi-
mentais em Los Angeles, uma
coisa pequena, intima... Por
outro lado, mais tarde ou mais
cedo vou voltar a fazer um es-
pectaculo que possa levar em
digressao e gostava de trazé-lo
a Portugal.

Ser&io sempre projectos ligados
amagia?

Por causa da parte performa-
tiva e teatral ja tive ofertas para
integrar outras coisassNunca
descarto uma hipotese sem an-
tes a ouvir, mas realmente sou
magico e é isso que quero ser.
Ainda nem sequer explorei me-
tade das minhas ideias. ®
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